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Аннотация. Представлен философско-антропологический анализ аниме «Евангелион». Исследование 

опирается на качественный многомерный анализ: философскую герменевтику, мультимодальный семиотический 

анализ и теоретическое обоснование процедуры кодирования архетипов по визуальным, диалоговым и нарратив-

ным индикаторам. Показано, что субъект в «Евангелионе» не является ни автономным картезианским «Я», ни 

чисто буддийской пустотной Самостью; он конституируется в зазоре между юнгианским архетипическим ядром 

и каваевским «полым центром» – как «центрированная пустота». Разработан протокол кодирования архетипов 

по четырем осям: Персона, Тень, Анима/Анимус и Самость. Сделан вывод, что синтез методик психоанализа 

Юнга и Каваи продуктивен для описания меха-аниме, стирающего границу человеческого и нечеловеческого, в 

котором подросток-пилот совершает экзистенциальный выбор, устанавливающий его субъектность. 
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Введение 

Аниме-сериал «Neon Genesis Evangelion» (1995–1996, реж. Хидэаки Анно) занимает уни-

кальное положение в современной визуальной культуре. Формально вписываясь в жанр «меха» 

(гигантские человекоподобные роботы), он радикально деконструирует его. Биомашины «Еван-

гелионы» оказываются «антропологическими машинами» в смысле Джорджо Агамбена, то есть 

устройства, производящие само различие между человеческим и нечеловеческим [1]. Подростки-

пилоты – Синдзи Икари, Аска Лэнгли Сорью, Рей Аянами – поставлены перед необходимостью 

совершать выбор, в котором на кону стоит их собственная человеческая жизнь.  

В данной статье мы ставим целью построить двухуровневую модель субъекта, соединя-

ющую две на первый взгляд противоположные концепции: юнгианскую модель центрирован-

ной Самости и модель «полого центра» (hollow center) японского юнгианского психолога Хаяо 

Каваи. Основной тезис состоит в том, что субъект в «Евангелионе» не сводится ни к тому, ни 

к другому полюсу, а конституируется в их продуктивном напряжении как «центрированная 

пустота», внутри которой только и возможен экзистенциальный бунт. 

Статья решает три задачи. Во-первых, мы эксплицируем кьеркегоровские категории от-

чаяния, выбора, прыжка веры и бунта применительно к фигуре подростка-пилота. Во-вторых, 

мы обосновываем синтез юнгианской и каваевской моделей как язык описания субъекта, чья 

человеческая форма радикально проблематизирована. В-третьих, предлагаем методику коди-

рования архетипов для анализа визуального нарратива аниме [16; 8]. 

Обсуждение 

Экзистенциализм Кьеркегора: стадии экзистенции, отчаяние и бунт. Философия Кьер-

кегора является прежде всего антропологией выбора. Датский мыслитель различает три стадии 

экзистенции – эстетическую, этическую и религиозную – и утверждает, что переход между ними 

не может быть гарантирован никакой внешней системой (будь то гегелевская диалектика или со-

циальная мораль), но требует индивидуального решения, «прыжка». Субъект Кьеркегора – это не 

созерцающее сознание, а экзистирующая единичность, которая конституируется в акте выбора и 

в переживании фундаментальных экзистенциалов: страха, отчаяния и веры [2]. 

Категория бунта не является центральной для философии Кьеркегора, она подробно рас-

крыта в трудах А. Камю. Но в эссе «Современный век» Кьеркегор описывает публику как ано-

нимную силу, растворяющую личность в абстракции; бунт против публики есть утверждение 

единичного существования. В этом смысле всякий подлинный экзистенциальный выбор уже 

содержит момент бунта: выбирая себя, субъект восстает против объективирующей логики 

толпы, системы, мира. Кьеркегоровский «бунт» направлен против всякой инстанции, нивели-

рующей индивидуальность [3, с. 168–169]. 

Кьеркегор оказался востребован в современных исследованиях японской поп-культуры. 

Как отмечают многие комментаторы, «Евангелион» напрямую отсылает к его работам: назва-

ние 16-го эпизода – «Болезнь к смерти» – является японским переводом заголовка трактата 

Кьеркегора, также высказывалось мнение, что «три удара» по Земле в сериале параллельны 

трем стадиям экзистенции [13, с. 7]. Наследие Кьеркегора будет использоваться нами как ин-

струмент для анализа субъектных структур, обнаруживаемых в самом произведении. 

Две модели психического центра: Юнг и Каваи. Для осмысления субъекта, находящегося 

на границе человеческого и нечеловеческого, необходима модель психической организации. 

Здесь мы вводим две концепции психоаналитической философии: юнгианскую и каваевскую. 

Юнг. К.Г. Юнг постулирует существование архетипов – врожденных психических струк-

тур коллективного бессознательного, организующих индивидуальный опыт. Ключевым архе-

типом является Самость (das Selbst) – центр и целостность психики, к которой направлен про-

цесс индивидуации. Индивидуация – это не обретение морального совершенства, а интеграция 

отвергнутых частей психики (Тень, Анима/Анимус) в более целостное и честное самосозна-

ние. Субъект Юнга, таким образом, обладает центром, который пусть и не дан непосред-

ственно, но задан как телос – цель развития [4]. 
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Каваи. Хаяо Каваи (1928–2007), японский юнгианский психолог и основатель аналити-

ческой психологии в Японии, предложил модель, радикально отличающуюся от западных 

представлений. Опираясь на анализ японской мифологии, Каваи показал, что структура япон-

ской психики является не центрированной, а «полой» (hollow-centered): центральное божество 

в японском пантеоне бездействует, а баланс удерживается не властным центром, а динамиче-

ским равновесием периферийных сил [12; 6; 11]. Каваи настаивал, что терапевт должен сохра-

нять состояние «не-знания», «полого центра», чтобы позволить пациенту выстроить собствен-

ную структуру. Этот подход глубоко укоренен в буддийском понятии пустоты (śūnyatā), но 

переосмысленном через призму клинической психологии [11]. 

На первый взгляд, Юнг и Каваи предлагают несовместимые модели: центрированное 

«Я» против «полого центра». Однако именно напряжение между ними описывает субъекта в 

«Евангелионе». Подросток-пилот существует одновременно в двух регистрах: он имеет архе-

типическое ядро (к которому устремлена или от которого отталкивается его индивидуация) – 

и он же погружен в ситуацию радикальной онтологической неопределенности, где никакой 

центр не может быть зафиксирован. Синтез этих двух перспектив позволяет уловить парадок-

сальную фигуру «центрированной пустоты» – субъекта, который выбирает себя именно в акте 

признания отсутствия готового основания. 

Эмпирический материал исследования – оригинальный 26-серийный телесериал «Neon 

Genesis Evangelion» (1995–1996) и полнометражный фильм «The End of Evangelion» (1997). 

Аналитические единицы: ключевые сцены выбора пилотов (эпизоды 16, 18, 19, 20, 24, 25, 26); 

визуальные метафоры утраты человеческой формы (берсерк-режим Евы-01, сцена растерзания 

Евой-02, сцены комплементации); диалоги, содержащие экзистенциальную проблематику. 

Методика кодирования архетипов. Для операционализации юнгианских архетипов в ви-

зуальном нарративе мы разработали процедуру кодирования, включающую четыре оси. 

Ось 1. Персона (Persona). Социальная маска, предъявляемая персонажем. Индикаторы: 

(а) смена стиля речи в разных контекстах (формальный vs интимный регистр); (б) поведенче-

ские паттерны, демонстрируемые публично и в одиночестве; (в) визуальные маркеры: уни-

форма, постановка тела, выражение лица. 

Ось 2. Тень (Shadow). Вытесненные или отвергаемые аспекты психики. Индикаторы: (а) 

агрессивные и деструктивные импульсы, прорывающиеся в критические моменты; (б) фанта-

зии, кошмары и визионерские эпизоды (особенно визуализированные «поезда сознания» в 

эпизодах 25–26); (в) проекция негативных качеств на других персонажей. 

Ось 3. Анима/Анимус (Anima/Animus). Контрасексуальный архетип. Индикаторы: (а) ха-

рактер взаимодействия с персонажами противоположного пола (идеализация, враждебность, 

амбивалентность); (б) символическая репрезентация (материнский/отцовский образы, в част-

ности, Ева-01 как воплощение материнской фигуры для Синдзи). 

Ось 4. Самость (Self). Центр и целостность психики. Индикаторы: (а) сцены, в которых 

персонаж делает выбор, конституирующий его идентичность (финальные эпизоды «компле-

ментации»); (б) визуализации мандалоподобных структур (каббалистическое Древо Жизни, 

сферическая геометрия ядра); (в) моменты интеграции отвергнутых частей психики. 

Процедура кодирования: каждый эпизод просматривался двумя кодировщиками (авторы 

данной статьи); фиксировались таймкоды сцен, соответствующих одному или нескольким ин-

дикаторам. Спорные случаи разрешались консенсусным обсуждением. Таким образом дости-

галась верифицируемость результатов. 

Следует подчеркнуть, что архетипы как аналитические конструкты не «присутствуют» в 

материале в готовом виде, а вычленяются в результате герменевтической процедуры. Этот 

подход согласуется с концепцией «открытого произведения» (opera aperta) Умберто Эко, при-

мененной к «Евангелиону» в ряде современных семиотических исследований [7; 5; 9]. 

Синдзи Икари как бунтующий субъект. Синдзи является наиболее разработанным при-

мером кьеркегоровского экзистирующего субъекта. Отказ пилотировать Еву в первом эпизоде 

есть не просто трусость, а прото-бунт: Синдзи говорит «нет» отцовскому приказу, отказываясь 
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быть инструментом. Однако затем он совершает выбор – заходит в кабину – и этот выбор не 

навязан ему извне: Синдзи мог уйти, но он выбрал остаться. В категориях Кьеркегора это – 

переход от эстетического существования (замкнутость в собственном страдании) к этиче-

скому (принятие ответственности). Однако этическая стадия нестабильна: в эпизоде 19, когда 

Ева-01 входит в режим берсерка и пожирает Ангела-Зеруила, Синдзи в ужасе кричит, осозна-

вая, что его «инструмент» – живая плоть, а он сам сливается с ней в единое существо. Здесь 

происходит столкновение с экзистенциальным отчаянием: Синдзи видит, что его человеческая 

форма – не данность, а условность. 

Анализ архетипов по нашей методике показывает следующее. Тень Синдзи включает по-

давленную агрессию к отцу и желание быть любимым, которые проецируются вовне и прини-

мают форму жестокости Евы-01. Анима Синдзи амбивалентна: она распределяется между Рей 

(материнская фигура, подтверждающая его право на существование) и Аской (сексуализиро-

ванная, провокативная, угрожающая). Самость Синдзи активируется в финальной сцене «ком-

плементации», когда он выбирает вернуться в мир разделенных тел, принимая боль как неотъ-

емлемое условие индивидуального бытия [18; 19]. 

Аска Лэнгли Сорью: бунт против пустоты. Если Синдзи реализует бунт через принятие 

конечности бытия, то Аска осуществляет бунт иного типа – активный, нарциссический, 

направленный на то, чтобы утвердить свою исключительность. Она с гордостью называет себя 

лучшим пилотом, отвергает помощь, демонстрирует полную самостоятельность. Но этот бунт, 

как показывает анализ ее Тени, основан на глубокой травме отвержения матерью и компенса-

торной идентификации с ролью «сильной». Когда в эпизоде 22 Ангел-Ариил психически ата-

кует Аску, ее психическая защита рушится, и она сталкивается с пустотой – той самой, кото-

рую Каваи описывает как «полый центр» японской психики, но в случае Аски лишенный ба-

лансирующих периферийных структур. Ее знаменитая фраза «Я загрязнена» (kitanai) – это 

крик субъекта, чья Персона разрушена, а Самость не может быть собрана заново [17]. 

Синтез юнгианского и каваевского: центрированная пустота. Проведенное сопоставле-

ние показывает, что ни чисто юнгианская, ни чисто каваевская модель не схватывает субъекта 

«Евангелиона» полностью. Синдзи не может быть описан как автономный центр самосознания 

(Юнг), потому что его идентичность постоянно оспаривается слиянием с Другим (Ева, мать, 

коллективная прото-субстанция). Но он также не является чисто буддийской пустотной само-

стью (Каваи), потому что в решающий момент он утверждает себя как единичность – совер-

шает прыжок веры, аналогичный кьеркегоровскому [20]. 

Иными словами, субъект в «Евангелионе» конституируется в напряжении между центриро-

ванностью и пустотой. Мы называем эту фигуру «центрированной пустотой» и рассматриваем ее 

как адекватное понятие для субъекта эпохи антропологической машины: субъект способен на вы-

бор, но выбор не гарантирован никаким устойчивым центром; центр возникает в самом акте вы-

бора и вновь исчезает, оставляя после себя только след – экзистенциальную решимость. 

Евы, как биомашины, воплощают «антропологическую машину» в ее предельной форме: 

они являются одновременно оружием, матерью, клоном и божеством. Пилот, синхронизиру-

ясь с Евой, пересекает границу человеческого и нечеловеческого; его тело становится интер-

фейсом, его психика – операционной системой. В этом режиме подростковый субъект постав-

лен перед выбором, от которого невозможно уклониться: сохранить себя как отдельное суще-

ство ценой боли и одиночества – или раствориться в коллективной комплементации, утратив 

индивидуальность [14; 21]. 

Данный выбор мы интерпретируем как экзистенциальный бунт par excellence: бунт про-

тив машины, которая делает из человека нечеловека – и одновременно бунт против пустоты, 

грозящей поглотить всякую определенность. Синдзи выбирает возвращение. Аска, в финале 

фильма, отвечает на его удушающий жест словом «kimochi warui» (отвратительно) – но это 

тоже форма бунта, негативное утверждение границ ее личности. 
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Предложенная модель пересекается с рядом современных работ. В частности, Айна Сити 

Гайсани и соавторы исследовали «дурную веру» (bad faith) в персонажах «Евангелиона» с по-

зиций сартровского экзистенциализма [9]. Наш анализ дополняет этот подход заменой сарт-

ровской перспективы на кьеркегоровскую, что позволяет акцентировать не столько неподлин-

ность существования, сколько позитивный акт выбора как конституирования субъектности. 

Сьюзан Нейпир в статье «Когда машины останавливаются» анализирует «терминальную 

идентичность» в «Евангелионе», вводя вопрос о существовании субъекта вне технологии [15]. 

Наша работа развивает эту линию через введение двойной оптики Юнга и Каваи, что позво-

ляет дифференцировать различные модусы субъективации. 

Работа П. Чжан «Человеко-Евангелионская синхронизация» (2025) предлагает мульти-

модальный семиотический анализ трансгуманизма в фильмах-ребилдах [22]; наша методика 

кодирования архетипов может быть использована в подобных исследованиях как дополни-

тельный инструмент психокультурного анализа. 

Выводы 

«Евангелион» предоставляет уникальный материал для анализа субъекта. Помещенный 

в кьеркегоровскую рамку, подросток-пилот предстает как «бунтующий субъект», конституи-

рующий себя в акте экзистенциального выбора перед лицом утраты человеческой формы (бы-

тия как человека). Синтез юнгианской модели центрированного «Я» и модели «полого центра» 

Х. Кавайи позволяет описать этого субъекта как «центрированную пустоту» – динамическую 

структуру, в которой центр не дан, но возникает в самом акте выбора. Разработанная методика 

кодирования архетипов открывает перспективу анализа визуальных нарративов в сравнитель-

ных исследованиях. 
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