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Введение
Современные условия обучения и воспитания учащихся в сфере многоуровневого художе-

ственного образования можно характеризовать как интеграцию различных видов визуальной ин-
формации. Обучение проходит в условиях повышенного количества видео ресурсов, методиче-
ских пособий и других средств наглядности. 
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Однако для воспитания эстетического восприятия изобразительного искусства учащемуся
необходима фокусировка на некоторых конкретных аспектах, которые характеризуют собой раз-
личные части изображения и всю композицию в целом. В этом ему необходима помощь педагога,
в распоряжении которого такие методы, как личный показ, видеозаписи, использование нагляд-
ных пособий и репродукций. Тем не менее самое главное тут – умение педагога формулировать
объяснение, последовательно анализируя те или иные особенности изображения. Цель исследова-
ния – рассмотреть выразительные особенности традиционной национальной китайской живописи
гохуа с точки зрения их изобразительного воплощения, показать, что данный вид традиционного
искусства имеет высокий методический потенциал.

Обсуждение
Национальные формы живописной традиции  Китая  представляют собой важнейший

пласт в области познания художественных средств выразительности плоскостного изображе-
ния, так как имеют многовековой эстетический и философский контекст, оказывающий влия-
ние на характер художественного образа,  и имеют глубокие исторические корни.  Истоки
Гохуа можно проследить с неолита. Примитивные наскальные рисунки являются кристалли-
зацией раннего человеческого искусства, и большинство из них распространены в северо-за-
падных и юго-западных регионах Китая. 

Расписные гончарные картины культурного периода Яншао также занимают важное место в
развитии Гохуа. В этот период люди использовали цветные природные пигменты для создания
простых рисунков на поверхности керамики, а для раскрашивания использовали обычные крас-
ные, черные, белые и другие цвета. Во времена династий Шан и Чжоу декоративная роспись на
бронзе стала новой формой традиционной живописи. 

Будь то петроглифы, фаянсовые картины или бронзовые декоративные росписи, эти карти-
ны основаны на линейном моделировании. В этих ранних формах живописи использовались лако-
ничные и выразительные линии, чтобы очертить форму и передать пропорции предметов, заложив
прочную основу для развития Гохуа. Ранний этап развития Гохуа относится к периоду Весны и
Осени с (700–400) гг. до н.э. и к периоду Воюющих царств до династий Цинь и Хань.  Шелковая
картина с изображением дракона и феникса, обнаруженная в Чанше, провинция Хунань в 1949 г.,
и шелковая картина с изображением дракона, обнаруженная в 1973 г., являются самыми ранними
картинами одного формата, которые можно увидеть сегодня, обе относятся к третьему веку до на-
шей эры. На обеих шелковых картинах изображен профильный портрет владельца гробницы с
чернильными линиями, сопровождаемый символическими животными. 

Во времена династий Цинь и Хань искусство живописи получило более широкое развитие.
Появились такие картины, как «Карета и лошадь», «Почетный караул» и «Пшеничные колосья».
В династии Хань искусство настенной росписи процветало, и надгробные фрески стали важной
формой живописи. Фрески, найденные в гробнице Бу Цяньцю во времена династии Западная Хань
в Лояне, были сделаны в период императора Чжао и императора Сюаня из династии Западная
Хань и являются самыми ранними сохранившимися фресками гробниц династии Хань, в которых
изображения мифологических образов, таких как Фуси и Нюйва, полны тайны. 

Художественный стиль фресок династии Хань великолепен, отражая идеальное стремление
и социальный тотем людей династии Хань, и является ценным материалом для изображения,
поэтому он имеет высокую исследовательскую ценность. Начиная с эпохи Цинь и заканчивая ди-
настиями Цинь и Хань картины продолжали расширяться в тематике, постепенно переходя от
примитивных мифов и легенд и религиозных жертвоприношений к реальной жизни. С точки зре-
ния техники, использование линий стало более зрелым, а использование цвета – все более бога-
тым, что заложило прочную основу для развития гохуа в последующих поколениях.

Период династий Вэй, Цзинь, Южных и Северных династий характеризовался политически-
ми разногласиями и беспорядками, которые тем не менее способствовали столкновению и инте-
грации местной и зарубежной культур,  что принесло новые возможности для развития живо-
писного искусства и сделало его богатым и красочным обликом. В это время подъем религиозной
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живописи стал важной чертой развития живописи. С широким распространением буддизма буд-
дийское искусство процветало на земле Китая, процветала буддийская живопись. 

В  период  Троецарствия  Цао  Бусин  был  художником,  который  хорошо  рисовал  статуи
Будды, и он был известен как «предок буддийской живописи». Он поднял метод линейного моде-
лирования Гохуа на новый уровень, используя плотные и непрерывные линии, причем линии бе-
гут красиво и плавно, полны ритма. «Основное положение, которое выдвигает Гу Кайчжи в фи-
гурной живописи, – “Чуань шэнь се чжао” (傳神寫照 , яркое изображение). Согласно концепции
оценки персонажа в то время, каждый человек состоит из двух частей: “физической” (или формы
тела) и “духовной”» [4, с. 266].

Картины периодов Вэй, Цзинь, Южных и Северных династий продолжали расширяться по
тематике, от религиозных картин до пейзажей, картин с цветами и птицами, показывая, что искус-
ство живописи постепенно углубляло свое внимание к природе и жизни. Разнообразие индивиду-
альных стилей, выработанных разными мастерами, сформировало прочную традицию, обеспечив-
шую богатый ориентир для дальнейшей эволюции китайского искусства. На теоретическом уров-
не зрелость национальной художественной мысли ознаменовали такие фундаментальные тракта-
ты, как «Теория божественного общения» Гу Кайчжи и «Теория шести законов» Се Хэ, которые
впоследствии легли в основу принципов создания и оценки художественных произведений.

Во времена династий Суй и Тан китайская живопись ознаменовала расцвет всестороннего
процветания. Политическая стабильность, экономическое благополучие и культурное многообра-
зие создали хорошие условия для развития живописного искусства. В этот период тематика живо-
писи стала более обширной, и были достигнуты замечательные достижения в различных дисци-
плинах живописи, таких как фигура, пейзаж, рисование цветов и птиц, а также стиль живописи
показал разнообразные характеристики.

«Линия является важным методом моделирования персонажей в династии Тан, и она обла-
дает сильной выразительностью. Художник изображает форму, структуру, костюмы и динамику
персонажей через изменения толщины, длины, плотности, жесткости и мягкости линий, делая
персонажей яркий и полный очарования» [5, с. 123] .

Янь Либэнь был выдающимся художником в начале династии Тан, и его произведения в
основном основывались на придворной жизни и политических событиях, которые имели высокую
историческую и художественную ценность. У Даоцзы был одним из самых влиятельных худож-
ников династии Тан и почитался как «Святой живописи». Его стиль живописи уникален, с плав-
ными и безудержными линиями, полными движения и ритма, и был описан как «Ву с ветром». 

Во времена Пяти династий и Двух династий Сун китайская живопись достигла вершины, де-
монстрируя процветающую сцену различных школ и известных художников. В этот период подъ-
ем литературной живописи вдохнул новую жизненную силу в изобразительное искусство живопи-
си, и в то же время пейзажи, цветы и птицы постепенно стали основным направлением в мире ис-
кусства, и были сделаны крупные прорывы в тематике, технике и эстетических концепциях. 

В это время художники уделяют внимание правдивому изображению природных пейзажей,
а также обращают внимание на использование кисти и чернил. И что важно для методики обуче-
ния формируются «шесть основ», а именно «ци», «рифма», «мысль», «пейзаж», «кисть» и «тушь»,
которые положили начало созданию и теоретическому развитию пейзажной живописи. Эти поня-
тия соотносятся с конкретными целями обучения и представляют собой критерии эстетической
оценки художественного произведения. Рассмотрим их более подробно. 

Понятие «ци» олицетворяет передачу образа, ассоциации от мотива ощущение правдивости,
которое складывается из мельчайших характеристик натуры, которые художник подчеркивает в
создании произведения. Иногда достаточно характерного мазка, чтобы передать стремительность
бегущей лани или мягкого пластично касания кисти, для того что бы создать ощущение рыбы в
водном потоке. Это соответствует старинному пониманию текущей энергии «ци» которой пропи-
тано мироздание. 

Понятие «рифма» олицетворяет соразмерность частей изображения. Так, например для пере-
дачи величественности гор в пейзаж можно добавить маленькую лодочку или фигуру человека.
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Так, же данное понятие соотносится с ритмикой основных масс изображения. Понятие «мысль»
связано  со  смыслом изображаемого.  Это  необязательно  сюжет,  это  может  быть  и  образный
контекст, когда совокупность визуальных характеристик дает устойчивую ассоциацию, которая
предается от художника к зрителю. 

Значение  понятия  «Кисть»  –  это  виртуозное  владение  кистью или другим  материалом.
Так, например, характер мазка отражает суть изображаемого образа. Например, бамбук – символ
стойкости, мужественности и решительности пишется отрывистыми ровными мазками с акцент-
ными ударами на стыках сочленений стебля. Понятие «тушь» – это владение материалом в такой
степени, когда художник использует его свойства материла и его выразительные возможности.
Например, позволяя туши распределяться свободно по бумаге, художник с легкостью создает та-
кие эффекты, которых невозможно добиться другими способами [1-3].

Исходя из этого можно сделать вывод, что традиция катайской живописи за столетия своего
существования получила широкую теоретизацию и обоснование эстетических концептов. Эстети-
ка данного вида художественной деятельности является не только символической и понятной в
рамках китайской культуры, но и проанализирована с точки зрения формальных объективных ви-
зуальных характеристик [6]. Это делает китайскую национальную живопись актуальной с точки
зрения современной эстетики, так как данная концепция ее анализа универсальна для всех видом
изобразительного искусства. Данные эстетические установки аналогичны европейской художе-
ственной традиции, что так же делает ее эстетику более доступной более широкому кругу обще-
ственности.  

Отметим, что всестороннее развитие художественного вкуса и воображения в системе до-
полнительного художественного образования становится возможным только благодаря знаком-
ству учащихся с разнообразными языками и формами художественного творчества ризных стран.
Но для этого язык выразительности того или иного произведения должен быть универсален и до-
ступен для прочтения. В этом контексте китайская национальная живопись гохуа представляет со-
бой широкое поле для исследования методического потенциала, так как имеется уже достаточно
широкий спектр описания приемов работы, критериев оценивания и систематизации этетической
концепции, которая лежит в основе основных средств изобразительной выразительности, харак-
терной для стилистики различных видов гохуа. 

Выводы 
В современном мире, где стремительно идет обмен опытом, в том числе и методическим,

возникает острая нехватка таких методов, которые могут позволить учащимся формировать соб-
ственную концепцию визуальной эстетики, основанной на знании различных форм изобразитель-
ной выразительности и контекста их применения. Для этого необходимо внедрение в программы
факультативов или других форм занятий, которые бы знакомили учащихся с методикой и различ-
ными концепциями гохуа. Аналогичные методики существуют уже в российских художественных
школах и студиях и даже включены в программы по изобразительному искусству общеобразова-
тельных школ. 

Так, например, при обучении основами декоративно прикладного искусства изучаются раз-
личные виды мазка хохломы или гжели. Такая же система может быть актуальна и для изучения
гохуа, так как уже существуют разработанные и систематизированные системы и последователь-
ности изучения мазков, применяемых в данном виде национальной живописи. Такой обмен между
национальными традициями в области обучения изобразительному искусству может значительно
разнообразить учебный материал и сделать обучение более продуктивным, информативными и
привлекательным для обучающихся и обогатить опыт преподавания дисциплин художественного
цикла в различных странах. 
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