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Аннотация. Исследуются социально-философские аспекты формирования и функционирования некоммер-
ческого сектора в России, его роль в модернизации социальных отношений и решении актуальных социальных
проблем. Подчеркивается значимость некоммерческих организаций как инструмента гражданской активности,
платформы для диалога между различными социальными группами и катализатора социальных инноваций. На
примере работы Кабардино-Балкарской региональной общественной организации «Молодежный интеллекту-
альный клуб “Ай-Клаб”» анализируются успешные социальные проекты, направленные на поддержку семьи,
профилактику интернет-зависимости, развитие молодежи, а также помощь уязвимым группам населения. Пока-
зана эффективность НКО в решении локальных и глобальных задач.
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Abstract. The article explores the socio-philosophical aspects of the formation and functioning of the non-profit
sector in Russia, its role in modernizing social relations, and addressing pressing social issues. It emphasizes the impor-
tance of non-profit organizations as a tool for civic engagement, a platform for dialogue between diverse social groups,
and a catalyst for social innovation.  Using the example of the Kabardino-Balkarian Regional Public Organization
“Youth Intellectual Club ‘I-Club’”, the article analyzes successful social projects aimed at supporting families, prevent-
ing internet addiction, fostering youth development, and assisting vulnerable groups. These projects demonstrate the ef-
fectiveness of non-profit organizations in addressing both local and global challenges.
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Введение
За последние годы произошедшие существенные изменения в культурных и социально-

экономических  условиях  в  России  актуализировали  социальные  проблемы,  требующие
комплексных и эффективных подходов к их решению. В целом это проблемы, влияющие на
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качество жизни и социальное благополучие. Особого внимания требуют проблемы семьи,
материнства и детства, проблемы домашнего насилия, трудности в обеспечении основных
потребностей детей и поддержке их развития, детская травматизация. Также недостаток под-
держки родителей, в том числе их психологической поддержки, может влиять на их способ-
ность обеспечивать благополучие детей. 

Кроме того, стремительное развитие информационных технологий «спровоцировало череду
необратимых изменений, радикальным образом преобразовавших и переструктурировавших ре-
альность, принципиально изменивших основные способы человеческой жизнедеятельности» [6, с.
60]. Информационные технологии «не только расширяют возможности человека, но и воздейству-
ют на его культурное восприятие и образ мышления», также создают проблемы в семейных отно-
шениях и влияют на физическое и эмоциональное здоровье детей [9, с. 43]. Это проблемы онлайн-
безопасности, номофобии и интернет-зависимости: уход от реальности и социализация в вирту-
альной среде, противоречащая устоям современного общества [10, с. 36].

Становление личности ребенка в первую очередь зависит от родителей. «Всестороннее и
гармоничное осознание своей сущности в жизни молодежи происходит через поведенческие нор-
мы и человеческие ценности, принятые за основу в семье» [4, с. 9]. Модели поведения, которые
человек усвоил еще в детстве, во взрослой жизни во многом определяют его действия и взаимоот-
ношения с миром и окружающими людьми. Очень важно создать условия для формирования
стремления человека к самопознанию, погружения в свой внутренний мир и ориентации в нем.

Социальные проблемы требуют комплексного подхода со стороны общества, государ-
ства и граждан, включая реализацию социальных программ, образовательных инициатив и
политики  поддержки  семьи.  Особенно  актуально  активное  участие  самоорганизованных
групп граждан в решении различных проблем, что способствует росту уровня осознанности
и гражданского доверия между субъектами общественных отношений. И речь здесь идет о
взаимодействии органов власти и структур гражданского общества. 

Важную роль в развитии правового государства и гражданского общества играют не-
коммерческие организации (НКО), выступая как инструменты гражданской активности, со-
циальной поддержки и мостов между государством и обществом. Их становление и развитие
связано с  глубокими социальными и философскими вопросами,  связанными с понятиями
свободы, солидарности, институционализации и доверия.

Цель исследования – анализ социально-философских аспектов формирования некоммерче-
ского сектора, выявление его основных динамик и роли в модернизации социальных отношений.

Обсуждение
Некоммерческие организации являются инструментом солидарности, расширения гра-

ниц гражданского общества и снижения социальной неравности. Они способствуют созда-
нию платформ для диалога между различными социальными группами, а также мобилизации
социальных ресурсов. Более того, общественные некоммерческие организации часто высту-
пают как катализаторы инновационных социальных практик, направленных на решение ло-
кальных и глобальных проблем. Их деятельность способствует формированию культуры вза-
имопомощи  и  укрепления  общественных  ценностей,  что,  в  свою  очередь,  поддерживает
устойчивое развитие общества в целом [7, с. 80].

Для понимания роли общественных некоммерческих организаций в социально-фило-
софском контексте важно обратиться к трудам классических мыслителей, которые заложили
основы изучения гражданского общества, общественного договора и взаимопомощи.  Так,
Дж. Локк в своей теории естественных прав подчеркивал важность свободы ассоциации и
права на объединение граждан для  достижения общих целей [1,  с.  148].  Его идеи о гра-
жданском обществе и правах человека стали теоретической базой для возникновения инсти-
туциональных форм, таких как НКО.

Ж. Руссо, исследуя концепцию общественного договора, отметил необходимость созда-
ния коллективных механизмов, которые обеспечивают равенство и общее благо [8, с. 21]. В
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этом контексте некоммерческую организацию можно рассматривать как практическую реа-
лизацию идей Руссо о солидарности.

И. Кант подчеркивал важность морального долга и автономии индивида, что находит
отражение в деятельности НКО, направленной на безвозмездную помощь и создание обще-
ственного  блага  [3].  Гегель  считал,  что  гражданское  общество  представляет  собой  про-
странство, где индивидуальные интересы гармонизируются с общественными [2]. Некоммер-
ческие организации играют важную роль в этом процессе, обеспечивая связь между личны-
ми инициативами и коллективными целями.

Таким образом, философские подходы этих мыслителей создают фундамент для пони-
мания роли и значимости НКО в современном обществе и показывают, что общественные
организации   являются не только инструментом социальных изменений, но и важным эле-
ментом развития гражданского общества и поддержания демократических ценностей. Совре-
менная  социальная  философия  подчеркивает  значимость  некоммерческих  организаций  в
обеспечении социальной справедливости, защите прав человека и устойчивом развитии. Они
способствуют формированию горизонтальных связей, укрепляющих социальный капитал и
демократические институты.  

Ключевыми аспектами взаимодействия некоммерческих организаций и государства яв-
ляется взаимодействие в разработке и реализации социальных программ, что позволяет учи-
тывать как государственные приоритеты, так и локальные инициативы, предлагаемые НКО.
Эффективное сотрудничество требует прозрачности и обмена данными между государствен-
ными органами и общественными организациями. Совместные проекты демонстрируют гра-
жданам способность государства и гражданского общества работать в интересах общего бла-
га. Всё способствует комплексному подходу к решению социальных проблем, позволяет луч-
ше оценивать потребности общества и адаптировать совместные действия, а также повышает
уровень доверия к обоим секторам. 

НКО часто выступают источником новых идей и практик, которые государство может
масштабировать, обеспечивая их интеграцию в национальные программы. Совместное уча-
стие в контроле и анализе эффективности реализуемых программ позволяет повышать их ка-
чество и адаптировать к изменяющимся социальным условиям.

В течение последних десятилетий общественные организации в России претерпели зна-
чительные изменения, адаптируясь к новым социальным и экономическим условиям. Сего-
дня многие организации успешно реализуют проекты в сферах социальной защиты, правоза-
щиты, экологии и образования, внося значительный вклад в развитие гражданского обще-
ства.  Особое внимание стоит уделить  конкретным примерам работы действующих обще-
ственных организаций, которые демонстрируют эффективность общественных инициатив и
их способность решать актуальные проблемы, стоящие перед обществом и государством.

Так, в 2020 г. создана Кабардино-Балкарская региональная общественная организация
«Молодежный интеллектуальный клуб «Ай-Клаб» основными целями которой являются со-
циальная поддержка и защита молодежи, защита материнства и детства,  социальной под-
держки инвалидов, пропаганды здорового образа жизни и другие.

Кабардино-Балкарской  региональной общественной организацией «Молодежный ин-
теллектуальный клуб «Ай-Клаб» реализованы следующие проекты:

1. «Школа молодого материнства «#ЯМама». Цель проекта – укрепление института семьи
через повышение культуры осознанного родительства и уровня родительских компетенций. 

Проект «Школа молодого материнства «#ЯМама» реализован в 2021 г. при поддержке
Министерства  по взаимодействию с  институтами гражданского  общества  и  делам нацио-
нальностей Кабардино-Балкарской Республики.  

2. Просветительский проект по подготовке молодежи к семейной жизни «Жить вме-
сте». Проект был направлен на подготовку молодых людей к потенциальным сложностям
совместной жизни в браке. В рамках проекта был реализован ряд мероприятий, направлен-
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ных на формирование у участников специальных, учитывающих региональные особенности,
знаний и навыков. Проект реализован в 2022 г. при поддержке Фонда президентских грантов.

3. При поддержке Министерства по делам национальностей и общественным проектам
Кабардино-Балкарской Республики в 2022 году была реализована образовательно-тренинго-
вая  программа  «Профилактика  интернет-аддикции  и  номофобии  в  семьях  с  детьми-под-
ростками», включающая интерактивные просветительские лекции и практические занятия.
Целью программы было освоение родителями психологических знаний и навыков, необходи-
мых для профилактики номофобии и интернет-зависимости у детей. 

4.  Проект «Важно сейчас». Проект был нацелен на оказание социально-психологиче-
ской помощи женщинам с детьми, вынужденно покинувшим территории ДНР, ЛНР и Украи-
ны, в настоящее время проживающим в городском округе Нальчик, посредством реализации
программы психологических тренингов.  Проект был реализован при поддержке Министер-
ства по делам молодежи Кабардино-Балкарской Республики. Период реализации 2023 г.

5.  Проект  «ФинСтарт:  социально-образовательный проект  для  выпускников  школы-
интерната».  Проект  был  направлен  на  содействие  социальной  адаптации  выпускников
школы-интерната для детей-сирот и детей в возрасте 14–16 лет, оставшихся без попечения
родителей № 5  в  сельском поселении Нартан Кабардино-Балкарской Республики посред-
ством обучения теоретическим основам и практическим навыкам финансовой грамотности с
использованием игропрактических методов. Проект реализован при поддержке Благотвори-
тельного фонда «ВТБ-Страна». Период реализации 2024 г.

6.  Проект «Лекторий-мастерская «#ТрадициЯ» был нацелен на популяризацию тради-
ционных семейных ценностей среди подростков от 14 до 16 лет. В год семьи хотелось сде-
лать особый акцент на важность семейных ценностей и преемственность поколений. 

В рамках лектория участниками проекта, совместно с лекторами подготовлены просве-
тительские материалы в формате «зина» – брошюры, совмещающие в себе текст и визуаль-
ные образы. Ребята отразили свои мысли на тему семейных ценностей в рисунках, которые
стали частью зина. Проект реализован при поддержке Федерального агентства по делам мо-
лодёжи. Период реализации 2024 г.

7. Проект «Лекторий-мастерская «#ЯЗнаю» был нацелен на творческое развитие пред-
ставлений подростков о прикладных компонентах знаний из разных областей наук (основы
медицины, философии, истории, экономики), а также о том, в каких ситуациях реальной жиз-
ни и каким образом они могут быть полезны. Молодежным интеллектуальным клубом «Ай-
Клаб» был реализован ряд мероприятий, направленных на проведение мастерских по разра-
ботке  актуальных  информационно-просветительских  материалов.  Проект  реализован  при
поддержке Министерства по делам национальностей и общественным проектам Кабардино-
Балкарской республики. Период реализации 2024 г.

Выводы
Таким образом, на примере работы Кабардино-Балкарской региональной общественной

организации «Молодежный интеллектуальный клуб «Ай-Клаб» можно отметить  высокую
эффективность социальных проектов, ориентированных на решение проблем молодежи, се-
мьи, образования и здоровья. Эти проекты не только отражают актуальные социальные вызо-
вы, но и предлагают инновационные подходы, такие как внедрение новых социальных тех-
нологий, повышение уровня родительских компетенций, профилактика интернет-аддикции, а
также развитие социальных и психологических навыков у молодежи. Все эти инициативы
значительно способствуют укреплению социальной стабильности,  осознанию гражданами
своей роли в решении общественных проблем.

Можно утверждать, что становление и развитие общественных некоммерческих орга-
низаций в России представляет собой важный аспект взаимодействия гражданского обще-
ства с государственными структурами. Современные НКО, адаптированные к текущим соци-
альным реалиям, играют ключевую роль в формировании гражданской активности и реше-
нии проблем, связанных с социальной защитой и правами человека. Общественные неком-
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мерческие организации становятся важными игроками на поле социальных реформ, их дея-
тельность не только отвечает на актуальные запросы общества, но и формирует новые под-
ходы в решении социальных проблем через вовлечение граждан и использование инноваци-
онных технологий.
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