
ПЕДАГОГИКА 
Н. П. Клушина1, Е. А. Клушина2 

1, 2Северо-Кавказский федеральный университет, г. Ставрополь, Россия 
 
Формирование метакогнитивных навыков в контексте профессиональной 
педагогической деятельности 

Обосновывается утверждение, что метакогнитивные навыки играют ключевую роль в 
профессиональной деятельности педагогов, определяя их способность к осознанному и 
гибкому управлению образовательным процессом. Рассматриваются различные аспекты 
метакогнитивных навыков, проявляющиеся в педагогической практике и оказывающие 
влияние на профессиональное развитие. Метакогнитивные навыки позволяют педагогам 
эффективно планировать учебные занятия, реализовывать педагогический процесс в 
соответствии с потребностями и возможностями, способствуя развитию метапознания у 
обучающихся, что является важным аспектом успешного обучения.  

Ключевые слова: личность, обучение, воспитание, методика, рефлексия, качество 
образования, когнитивные процессы. 

 
12 октября 2024 г. 

  


