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Аннотация. Представлен социально-философский анализ социокультурных последствий деструктивной
сексуальности  в  социальном  пространстве  XXI в.  Показано,  что  проявления  деструктивной  сексуальности
многообразны в той же степени, сколько и ее последствия. Если учесть, что фундаментальным последствием
конструктивной сексуальности является появление новой жизни и утверждение ее в бытии, то, соответственно,
главным и универсальным последствием деструктивной сексуальности является уничтожение, разрушение, раз-
ложение или непоявление жизни, что инициирует или приближает небытие. Утверждается, что удерживать де-
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Введение
Проявления деструктивной сексуальности многообразны в той же степени, сколько и ее

последствия. Если учесть, что фундаментальным последствием конструктивной сексуально-
сти является появление новой жизни и утверждение ее в бытии, то, соответственно, главным
и универсальным последствием деструктивной сексуальности является уничтожение, разру-
шение, разложение или непоявление жизни, что инициирует или приближает небытие.

Следует сразу отметить, что далеко не все последствия применения сексуальности де-
структивного  типа  от  одного  лица  другому  имеют  всегда  прямые  и  явные  последствия.
Поэтому стоить признать, что «общественная опасность заключается в последствиях, кото-
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рые происходят после применения преступником мер издевательства к пострадавшему» [7, с.
187]. При этом под издевательством следует понимать умышленное причинение вреда с по-
мощью запугивания, физического и сексуального насилия, унижения и иных изощренных
методов причинения умышленного вреда и страданий жертве.

Обсуждение
Садизм как одно из наиболее характерных проявлений деструктивной сексуально-

сти можно обнаружить во все времена человеческой истории. И прав Ю.М. Антонян в
том, что «всегда были люди, которые могли решать свои проблемы только путем грубо-
го, даже жестокого насилия; они должны были мучить других, чтобы утвердиться са-
мим, удержать и укрепить свою власть, причем не обязательно политическую, государ-
ственную, но и власть в семье, общине или иной малой группе; они должны были иметь
власть над другим,  лучше – другими,  чтобы обеспечить свою безопасность и  создать
условия для достижения стоящих перед ними целей» [2, с. 59]. 

Подчеркнем, что практически во всех формах садизма прослеживается жажда абсолют-
ной и неограниченной власти над другим живым существом, не имеющим возможности за-
щитится. Садист всегда стремится унизить, поработить или уничтожить другого, превратить
его в свою игрушку, в свою вещь, не встречая отпора или сопротивления. И поскольку почти
у каждого человека есть как правило те, кто находится в его распоряжении (подчиненные,
дети,  жены,  животные,  заключенные,  душевнобольные,  школьники,  мелкие  чиновники  и
т.п.), всегда найдутся те, кто может проявить садизм сексуального или внесексуального ха-
рактера. Во всех случаях он будет иметь глубокие социально-психологические последствия
для его жертв: начиная от появления аддиктивного поведения, заканчивая глубокими психи-
ческими травмами, отклонениями и болезнями, ломающими и разрушающими полноценное
самоосуществление в течение жизненного пути человека.

Возможно поэтому жертвы деструктивной сексуальности садизма, вырастая, лиша-
ясь возможности нормального развития и самореализации, зачастую сами становятся са-
дистами,  утратившими надежду на полноценное и счастливое существование. Не слу-
чайно Э. Фромм напрямую связывает рост деструктивности с крушением надежд у чело-
века, считая, что ненавидящий жизнь человек – тот, кто утратил веру в лучшее и поте-
рял всякую надежду на это: «Он хочет отомстить за свою несостоявшуюся жизнь и де-
лает это, ввергая себя в тотальную деструктивность, так что не имеет особого значения,
разрушает ли он других или сам подвергается разрушению» [15, с. 235]. Это во многом
объясняет, почему массовое крушение надежд приводит к моральной деградации обще-
ства, росту преступности, деструктивности, социального пессимизма и маргинализации
общества. Возможно, поэтому даже при учете принятия идеи о принципиальной невоз-
можности искоренению садизма и или иной формы деструктивной сексуальности важно
помнить и знать о том, что его масштабы всегда можно уменьшить. Это становится воз-
можным за счет создания благоприятных социокультурных условий, позволяющих фор-
мировать  здоровую  гармоничную  личность,  обладающую  позитивной  свободой  как
основной для дружбы, любви, секса и гармоничной самореализации личности. 

Отсутствие таких условий приводит к росту насилия, в том числе и убийств. Поиск
причин роста насилия на макроуровне приводит к социально-исторической и политической
детерминации данных явлений.  Поэтому трудно не согласиться с Ю.А. Шестаковым, что
«колоссальное увеличение деструктивного влияния антропогенных факторов на культурное
наследие  человечества  обусловлено  снижением  степени  осознания  роли  аккумулятивных
процессов историко-культурного развития» [16, с. 3]. Поэтому необходим отказ от недально-
видной установки «жить в отсеке сегодняшнего дня» и наслаждаться сиюминутными сомни-
тельными садистскими удовольствиями, приводящими к деструктивным последствиям.

Исследования подтверждают, что именно деструктивный сексуальный садизм в сово-
купности с некрофилией, что дает основание для применения термина «некросадизм», лежит
в основе патологической криминальной мотивации серийных сексуальных убийств. В каче-
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стве яркого подтверждения данного тезиса Ю.М. Антонян пишет о печально известном ма-
ньяке А.Р. Чикатило, импотенте и пассивном гомосексуалисте, убившем с особой жестоко-
стью 53 человека: «Почти всех их он пытал и мучил; в беседе со мной рассказал, что оргазм
у него наступал при виде предсмертных конвульсий и страданий. После совершения очеред-
ного преступления воспоминания о нем были столь сильными и сладостными, что он не мог
себя сдерживать и вновь убивал. Ни одну свою жертву он не изнасиловал» [1, с. 42]. Если в
случаях несерийных убийств и изнасилований садизм зачастую стимулируется местью за со-
противление жертвы и стремлением его подавления, то серийные убийства на сексуальной
почве практически всегда совершаются сексуальными неудачниками, которые вымещают на
жертвах свою пылающую внутри ненависть и скопившуюся злобу. 

Ответим, что практически во всех серийных сексуальных убийствах прослеживается
чрезвычайная садистская жестокость, связанная с причинением жертве неимоверных страда-
ний. Как подчеркивают М.А. Копанцова и П.В. Кузнецов, «сексуальный садизм является од-
ним из наиболее распространённых проявлений изменённой сексуальности, имеет самостоя-
тельное психопатологическое значение, синдромологическое своеобразие и подчиняется соб-
ственным закономерностям развития» [13, с. 39].  Но самое важное при этом заключается в
том, что наиболее характерным свойством данных убийств является ритуализованное вос-
произведение «…перенесенных в детстве драматических переживаний» [5, с. 18]. 

Причем травматическим может быть не только детский опыт, инициирующий се-
рийного убийцу проявлять его жестокость к жертве: «Образ невесты, отвергший убий-
цу, голос, в котором эхом отзываются злобные интонации ненавистной матери или пья-
ная ругань отца, – все эти призраки остаются жить в душе серийного убийцы и после со-
вершения злодеяния. Убийство не стерло прошлое из памяти, не изменило его, потому
что убийца ненавидит себя едва ли не больше, чем прежде, до того, как пережил выс-
ший накал чувств» [5,  с.  18‒19].  Поэтому даже в момент убийства садист может осо-
знать, что он просто разыгрывает собственное травматичное прошлое.

Невозможность и нежелание принять свою слабость или несостоятельность, посто-
янное напряжение, тревога и иные проявления личностного дискомфорта садиста вытес-
няется и замещается издевательствами над жертвой, над которой он демонстрирует пол-
ную  власть,  яростное  неистовство  и  издевательства,  причиняющие  боль,  мучения  и
страдания, служащие источниками возбуждения и удовлетворения.

Патологическое  развитие  серийных  сексуальных  убийц  происходит  практически
по одной и той же схеме, постепенно формирующей деструктивное поведение. К группе
риска можно причислить людей, имеющих аномально дезорганизованный характер, про-
являющийся в затрудненной общей и межполовой коммуникации вследствие комплекса
неполноценности и заниженной самооценки. Другими проявлениями роста внутреннего
потенциала серийного сексуального убийцы является постепенное оскудение интереса к
работе, учебе и иным видам деятельности на фоне все большего замыкания на самом се-
бе и роста агрессивности. Обязательным условием на данном этапе становится имприн-
тинг провоцирующей сцены, как бы «записывающейся» в сознании, которая затем про-
кручивается и обдумывается иногда достаточно длительное время: «Между началом их
написания и первым конкретным убийством зачастую проходят годы, а порой и десяти-
летия.  Вид,  запах  крови,  даже  своей  собственной,  начинают  интенсивно  возбуждать,
эротизировать. Затем в фантазиях объектом насилия становится человек» [6, с. 9]. 

Не случайно психологи единодушны в том, что фантазии серийных сексуальных убийц,
становящиеся навязчивыми идеями, отражающими ущемленные сексуальные и связанные с
ними потребности, играют в генезисе убийств на сексуальной почве главную роль и являют-
ся их ключевым звеном. Кроме того, подогреваются навязчивые идеи проявлениями аутизма
и нарциссизма потенциального убийцы, его аутомоносексуализма, а также неопределенно-
стью сексуальной самоидентификации.  Вот почему убийство на сексуальной почве стано-
вится для садиста способом его самоидентификации в новом для него качестве [8, с. 245].
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При этом далеко не все серийные сексуальные убийцы страдают в рамках вменяемости ши-
зофренией, умственной отсталостью или эпилепсией. Многие из них прекрасно осознают ан-
тисоциальный характер и социально-деструктивные последствия своих действий.

Однако не следует полагать, что изнасилования или убийства на сексуальной почве –
это главное или основное последствие деструктивной сексуальности садизма. Садистское си-
ловое доминирование присуще так или иначе всем тоталитарным режимам. Оно неоднократ-
но было описано в художественной литературе и осмыслено многими выдающимися мысли-
телями современности [14, с. 43‒45]. Тем не менее садизм принято рассматривать как черту
личности. Поэтому логическим становится признание значительного влияния личности пра-
вителя на социально-политические процессы, отражающие черты его личности. В этой связи
особенно  интересно,  что  исследования,  проведенные  в  последние  годы,  подтвердили на-
личие в структуре личности садиста наряду с, собственно, самим садизмом также психопа-
тии, нарциссизма и макиавеллизма. Попытки объединить различные формы и уровни прояв-
ления садизма привели к необходимости формулировке такого термина, который бы объеди-
нил их. Таким термином стал так называемый обыденный садизм, который характеризует
«спектр проявлений жестокости в повседневной жизни в форме переживания удовольствия
от физического, сексуального и/или психологического страдания другого» [9, с. 48]. В то же
время его адекватное толкование, как правило, становится возможным лишь за счет его изу-
чения в контексте уже указанной темной триады личностных черт.

Садизм в той или иной прямой или латентной форме лежит в основе самых крова-
вых и массовых преступлений в истории человечества, в том числе и в знаменитом Хо-
локосте, в котором «…среди убийц евреев было много садистов и некрофилов – лиц, по-
лучающих удовольствие и удовлетворение от мучений и страданий их жертв…»  [3,  с.
12]. Практически любое проявление жестокости, имеющей деструктивные последствия,
со стороны одной личности, наделенной властью,  по отношению к другой, можно счи-
тать проявлением той и или иной степени садизма: «Такой тип личности может прояв-
ляться максимально широко – от государственных до серийных тиранов, от коронован-
ных завоевателей до членов банды, измывающихся над беззащитными жертвами» [1, с.
46]. При этом особенно характерной чертой всех данных типов личности является вну-
тренняя личностная тревожность высокой степени интенсивности, сочетающаяся с низ-
ким уровнем эмпатии, эмоциональной холодностью, неумением сопереживать другому,
ригидность, злопамятность, застревание на негативных эмоциях. 

Данные черты дают основание убийце, хладнокровно совершающему злодеяние, пола-
гать, что он таким образом защищает свою жизнь, свои желания и потребности, честь и спра-
ведливость, нарушенную якобы враждебностью и агрессией со стороны других людей. При
этом садизм может приобретать социальный и даже групповой характер, когда садист, жела-
ющий причинить боль жертве, действует через других людей. Объектом таких воздействий
становится не всегда какой-либо конкретный человек, а целая социальная группа: «Так, на-
цисты преследовали евреев, а большевики – контрреволюционеров и антисоветчиков, банди-
ты – тех, кого они посчитали богаче и счастливее себя» [4, с. 196]. Данные виды несексуаль-
ного садизма по своим масштабам и социальным последствиям зачастую становятся опаснее
и катастрофичнее деструктивного сексуального садизма над одним человеком. 

При анализе социокультурных последствий деструктивной сексуальности не следу-
ет забывать о том, что в ее основе всегда так и иначе находятся конкретные расстройства
сексуального предпочтения, которые и определяют тип, степень и тяжесть этих послед-
ствий. Как верно отмечает С.В. Корчагин, «наряду с такими психическими расстройства-
ми как шизофрения,  расстройства  аффективных состояний (маниакально-депрессивный
синдром), эпилепсия в психиатрии и юриспруденции особо выделяются расстройства сек-
суального предпочтения, что обусловлено совершением лицами, ими страдающими, мно-
жества тяжких и особо тяжких преступлений против личности – серийные убийства, из-
насилования, или же совращения, растление малолетних» [12, с. 389]. В то же время об-
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щей характеристикой во всех этих преступлениях чаще всего бывает садизм, проявляю-
щийся в желании причинить боль, физические и моральные унижения. Причем для сади-
ста особенно важной является процессуальность происходящего, получение наслаждения
от пролонгации и незавершенности осуществляемых действий.

При этом не следует считать расстройство сексуального предпочтения прямой причи-
ной  совершения  преступления  на  сексуальной  почте.  Как  подчеркивает  Ю.А.  Клейберг,
«опыт развития философии, социологии, биологии, психологии, нейропсихологии и психо-
физиологии в XIX‒XX столетиях привел к накоплению фактов, позволяющих аргументиро-
вать тезис не о врожденной, а социально-исторической природе деструктивности поведения
людей, формируемой в процессе девиантной социализации личности в условиях исторически
противоречивого социума» [10, с. 4]. Поэтому удерживать деструктивные проявления может
лишь высокий уровень развития культуры в обществе за счет гармоничного и гуманистиче-
ски ориентированного образования. 

Для преодоления социокультурных последствий деструктивной сексуальности необхо-
димо всячески развивать этику ненасилия, которая не должна восприниматься как конструкт
из  области  грез  с  ее  мечтательно-идеалистической  сущностью.  Однако  социокультурные
условия XXI в. свидетельствуют об ином: «…все, что происходит в области перераспределе-
ния материальных благ, управления климатом и его редактирования, бесцеремонного вмеша-
тельства в человеческое тело и мозг, все, что практически без боя уже отдано на откуп искус-
ственному интеллекту, имманентно сопряжено с концептом насилия и правового нигилизма»
[11, с. 84]. Мало у кого можно встретить даже риторическую способность к самопожертвова-
нию или отказу от личностных амбиций в пользу высоких гуманистических идеалов, что ста-
вит вопрос о необходимости социокультурного поиск или выработке эффективных механиз-
мов управления деструктивной сексуальностью.

Выводы
1. Проявления деструктивной сексуальности многообразны в той же степени, сколько и

ее последствия. Если учесть, что фундаментальным последствием конструктивной сексуаль-
ности является появление новой жизни и утверждение ее в бытии, то, соответственно, глав-
ным и универсальным последствием деструктивной сексуальности является уничтожение,
разрушение, разложение или непоявление жизни, что инициирует или приближает небытие.
Садист всегда  стремится  унизить,  поработить  или уничтожить другого,  превратить  его  в
свою игрушку, в свою вещь, не встречая отпора или сопротивления. 

2. Рост деструктивности человека связан с крушением у него идеалов. Ненавидящий
жизнь человек – тот, кто утратил веру в лучшее и потерял всякую надежду на это. Это во
многом объясняет, почему массовое крушение надежд приводит к моральной деградации об-
щества, росту преступности, деструктивности, социального пессимизма и маргинализации
общества. Возможно, поэтому даже при учете принятия идеи о принципиальной невозмож-
ности искоренению садизма и или иной формы деструктивной сексуальности важно помнить
и знать о том, что его масштабы всегда можно уменьшить. 

3.  Деструктивный  сексуальный  садизм  в  совокупности  с  некрофилией,  что  дает
основание для применения термина «некросадизм», лежит в основе патологической кри-
минальной  мотивации  серийных  сексуальных  убийств.  Если  в  случаях  несерийных
убийств  и  изнасилований  садизм  зачастую  стимулируется  местью  за  сопротивление
жертвы  и  стремлением  его  подавления,  то  серийные  убийства  на  сексуальной  почве
практически  всегда  совершаются  сексуальными неудачниками,  которые вымещают на
жертвах свою пылающую внутри ненависть и скопившуюся злобу. Практически во всех
серийных сексуальных убийствах прослеживается чрезвычайная садистская жестокость,
связанная с причинением жертве неимоверных страданий. 

4. Патологическое развитие серийных сексуальных убийц происходит практически по
одной и той же схеме, постепенно формирующей деструктивное поведение. К группе риска
можно причислить людей, имеющих аномально дезорганизованный характер, проявляющий-
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ся в затрудненной общей и межполовой коммуникации вследствие комплекса неполноценно-
сти и заниженной самооценки. Другими проявлениями роста внутреннего потенциала серий-
ного сексуального убийцы является постепенное оскудение интереса к работе, учебе и иным
видам деятельности на фоне все большего замыкания на самом себе и роста агрессивности. 

5.  Садистское силовое доминирование присуще так или иначе всем тоталитарным ре-
жимам. Тем не менее, садизм принято рассматривать как черту личности. Поэтому логиче-
ским становится признание значительного влияния личности правителя на социально-поли-
тические процессы, отражающие черты его личности. Исследования, проведенные в послед-
ние годы, подтвердили наличие в структуре личности садиста наряду с, собственно, самим
садизмом также психопатии, нарциссизма и макиавеллизма. 

6. Возможность действовать жестоко и деструктивно актуализируется лишь при подхо-
дящих для этого социокультурных условиях, которые выступают как пусковой механизм, да-
ющий выход фрустрированной агрессии, обидам, зависти, неудачам, провалам, разрушен-
ным надеждам или развратным сексуальным желаниям деструктивного характера.  Поэтому
удерживать деструктивные проявления можешь лишь высокий уровень развития культуры в
обществе за счет гармоничного и гуманистически ориентированного образования.
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